
番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 スイッチ！ その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:15 テレビショッピング その他（通販）
14:15 14:45 秘湯ロマン 教養
14:45 14:50 AABウェザーリポート 報道
14:50 15:45 ドラマ派宣言　科捜研の女１９ 娯楽
15:45 15:50 テレビショッピング その他（通販）
15:50 16:45 ほっとDORAMA　時効警察 娯楽
16:45 16:48 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

19:00 21:54 帰れマンデー見っけ隊！！・Ｑさま！！　 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 AABウェザーリポート 報道

教養
娯楽

23:45 0:15 くりぃむナンタラ 娯楽
教養
娯楽

1:15 1:20 全力坂 その他（その他）
1:20 1:50 テレビショッピング その他（通販）
1:50 1:55 AABウェザーリポート 報道
1:55 2:00 あきたAtoZ 娯楽

1/19(月)

18:15

ドリームエンタ　ハマスカ放送部0:15

23:15

羽鳥慎一モーニングショー

大下容子ワイド！スクランブル第2部

8:00

12:0010:30

16:48

12:00 13:00

13:00 13:30

5:25 8:00 グッド！モーニング

大下容子ワイド！スクランブル第1部

光一＆シゲのSHOWマン！！

18:15 スーパーJチャンネル

23:45

19:00 トレタテ！

1:15

徹子の部屋

9:55



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 スイッチ！ その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:15 テレビショッピング その他（通販）

教養
娯楽

14:45 14:50 AABウェザーリポート 報道
14:50 15:45 ドラマ派宣言　科捜研の女１９ 娯楽
15:45 15:50 テレビショッピング その他（その他）
15:50 16:45 ほっとDORAMA　時効警察 娯楽
16:45 16:48 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教育
教養
娯楽

20:54 21:00 世界の車窓から 報道
21:00 21:54 再会～Ｓｉｌｅｎｔ　Ｔｒｕｔｈ～ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 AABウェザーリポート 報道
23:15 23:45 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 0:15 テレビ千鳥 娯楽

教養
娯楽

0:45 0:50 全力坂 その他（その他）
教養
娯楽
教養
娯楽

1:50 2:20 テレビショッピング その他（通販）
2:20 2:25 ＡＡＢウェザーリポート 報道
2:25 2:30 あきたAtoZ 娯楽

徹子の部屋

0:50 1:20 おぎやはぎのハピキャン

1/20（火）

musicるTV

グッド！モーニング

13:00

1:50

8:00

1:20

夫が寝たあとに

19:00

5:25

20:54

14:45

8:00

16:48

9:55

トレタテ！

13:00

スーパーJチャンネル

プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎
合体ＳＰ

12:00

14:15

13:30

羽鳥慎一モーニングショー

18:15

19:00

大下容子ワイド！スクランブル第1部

0:15

大下容子ワイド！スクランブル第2部12:00

10:30

新婚さんいらっしゃい！（再）

18:15

0:45



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 イチオシっ！ その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:15 テレビショッピング その他（通販）

教養
娯楽

14:45 14:50 AABウェザーリポート 報道
14:50 15:45 ドラマ派宣言 科捜研の女１９ 娯楽
15:45 15:50 テレビショッピング その他（通販）
15:50 16:45 ほっとDORAMA　時効警察 娯楽
16:45 16:48 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教育
教養
娯楽

20:54 21:00 世界の車窓から 報道
21:00 21:54 相棒season24 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 AABウェザーリポート 報道
23:15 23:45 かまいガチ 娯楽
23:45 0:15 IMAｎｉｍａｔｉｏｎ Ｗ　地獄先生ぬ～べ～ 娯楽
0:15 0:45 【推しの子】 娯楽
0:45 0:50 全力坂 その他（その他）
0:50 1:20 水曜どうでしょう 娯楽

報道

教養

1:50 2:20 テレビショッピング その他（通販）
2:20 2:25 ＡＡＢウェザーリポート 報道
2:25 2:30 あきたAtoZ 娯楽

14:15

10:30

19:00

グッド！モーニング

大下容子ワイド！スクランブル第2部

13:00

9:55

スーパーJチャンネル

14:45

12:00

8:00 羽鳥慎一モーニングショー

12:00

20:54

1:20

18:15

13:30

1:50

5:25 8:00

錦鯉が行く！のりのり散歩

13:00

テレメンタリー

1/21（水）

徹子の部屋

くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ

18:15 19:00 トレタテ！

16:48

大下容子ワイド！スクランブル第1部



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 ＡＡＢウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 スイッチ！ その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:15 テレビショッピング その他（通販）
14:15 14:45 人生の楽園（再） 教育
14:45 14:50 AABウェザーリポート 報道
14:50 15:45 ドラマ派宣言　科捜研の女19 娯楽
15:45 15:50 スイッチ！ 教育
15:50 16:45 ほっとDORAMA　時効警察 娯楽
16:45 16:48 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教育
教養
娯楽

20:54 21:00 世界の車窓から 報道
21:00 21:54 おコメの女－国税局資料調査課・雑国室－ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＡＡＢウェザーリポート 報道
23:15 0:15 アメトーーク！ 娯楽
0:15 0:45 見取り図じゃん 娯楽
0:45 0:50 全力坂 その他（その他）

教養
娯楽

1:50 2:20 勇者刑に処す 娯楽
2:20 2:50 テレビショッピング その他（通販）
2:50 2:55 ＡＡＢウェザーリポート 報道
2:55 3:00 あきたAtoZ 娯楽

1/22（木）

13:00

大下容子ワイド！スクランブル第1部

相席食堂

18:15

8:00

10:30

0:50

9:55

5:25

12:00

16:48

12:00

13:30

トレタテ！

徹子の部屋

グッド！モーニング

13:00

相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ

1:50

羽鳥慎一モーニングショー

8:00

19:00 20:54

スーパーJチャンネル

大下容子ワイド！スクランブル第2部

18:15 19:00



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 あきたふるさと手作りCM大賞 その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 13:50 ＡＡＢウェザーリポート 報道
13:50 15:45 午後のワイド劇場　佐々木譲サスペンス 娯楽
15:45 15:50 いきいき秋田市から 教育
15:50 16:45 ほっとDORAMA　時効警察 娯楽
16:45 16:48 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教養
娯楽

19:54 20:00 ＡＡＢウェザーリポート 報道

21:48 21:54 世界の車窓から 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 AABウェザーリポート 報道
23:15 0:15 探偵さん、リュック開いてますよ 娯楽

教養
娯楽

0:45 0:50 スイッチ！ 娯楽
0:50 1:20 ケンコバのほろ酔いビジホ泊　全国版 娯楽
1:20 1:50 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
1:50 2:20 テレビショッピング その他（通販）
2:20 2:25 AABウェザーリポート 報道
2:25 2:30 あきたＡtoZ 娯楽

科捜研の女　ファイナル

キッチンカー大作戦0:450:15

スーパーJチャンネル16:48

トレタテ！18:50

13:30

5:25 グッド！モーニング

徹子の部屋

18:15

21:48

1/23（金）

9:55

10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル第1部

20:00

大下容子ワイド！スクランブル第2部

18:50 19:54 ザワつく！金曜日　

12:00

13:00

18:15

娯楽

8:00

8:00

13:00

羽鳥慎一モーニングショー



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:17 4:47 テレビショッピング その他（通販）
4:47 5:17 テレビショッピング その他（通販）
5:17 5:20 AABウェザーリポート 報道
5:20 5:50 テレビショッピング その他（通販）
5:50 6:00 ANNニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養
娯楽
報道
教養
娯楽
報道
教養
娯楽

11:15 11:45 題名のない音楽会 教育
11:45 12:00 ANNニュース 報道

教育
教養
報道

13:30 13:34 イチオシっ！ その他（その他）
13:34 14:00 ごちそうチャレンジバトル 娯楽

教養
娯楽
教育
教養
娯楽

16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
教育
娯楽
報道
教育

17:55 18:00 AABウェザーリポート 報道
18:00 18:30 人生の楽園 教育

教育
教養
報道
教養

20:54 22:04 サタデーステーション 報道
22:04 22:10 世界の車窓から 教育

教養
娯楽

22:54 23:00 スイッチ！ その他（その他）
23:00 23:30 オシドラサタデーぜんぶ、あなたのためだから 娯楽
23:30 0:00 IMAnimation 　デッドアカウント 娯楽
0:00 0:30 なにわ男子の逆転男子 娯楽

教育
娯楽

1:25 1:30 AABウェザーリポート 報道
1:30 2:00 NUMAnimation　メダリスト 娯楽
2:00 2:30 ANiMAZiNG!!!　人外教室の人間嫌い教師 娯楽
2:30 3:00 テレビショッピング その他（通販）
3:00 3:30 テレビショッピング その他（通販）
3:30 3:35 ＡＡＢウェザーリポート 報道
3:35 3:40 あきた AtoZ 娯楽

9:30

22:54

14:00 15:00 ポツンと一軒家（再）

KICK OFF! AKITA

6:00

15:00

ドラえもん

池上彰のニュースそうだったのか！！20:54

秋田を応援！第23回あきたふるさと手作りＣＭ大賞（再）

ANNスーパーJチャンネル

0:30

22:10

18:30

13:30

20:00

探偵ナイトスクープ

17:30

ＴＨＥ世代感

11:00

11:00 サタナビっ！

ワイド！スクランブル　サタデー

16:30

11:15

9:30

17:00

グッド！モーニング8:00

1:25

朝だ！生です旅サラダ

17:30

サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃ
ん
盆栽少女が海外へ！＆漢字ミステリーSP

17:55

20:00

8:00

1/24（土）

12:00



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:17 4:47 テレビショッピング その他（通販）

4:47 5:17 テレビショッピング その他（通販）

5:17 5:20 AABウェザーリポート 報道

5:20 5:50 テレビショッピング その他（通販）
5:50 6:20 テレビショッピング その他（通販）

報道
教育
教養

8:30 9:00 キミとアイドルプリキュア♪ 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーゼッツ 娯楽
9:30 10:00 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 娯楽

教養
娯楽

10:30 10:55 渡辺篤史の建もの探訪 教養
10:55 11:00 スイッチ！ その他（その他）
11:00 11:15 みんなに発信！明日へ発信！秋田県議会 教養
11:15 11:25 あなたとグルメ 娯楽

報道
教養

11:50 12:00 ANNニュース 報道
12:00 12:55 ビートたけしのTVタックル 教養
12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽

教養

娯楽
13:55 15:20 坂上忍のキャンプ飯バトル 娯楽
15:20 16:30 路線バスで寄り道の旅 教養

教育
教養

17:25 17:30 イチオシっ！ その他（その他）
報道
教育

17:55 18:00 健康ナビ　知りたい！がん検診 教育
教育
教養
教養
娯楽

19:50 19:54 AABウェザーリポート 報道

教養
娯楽

報道

教育
教養
娯楽

22:15 23:09 50分間の恋人 娯楽
23:09 23:15 イチオシっ！ その他（その他）

教養
娯楽

0:10 0:40 仮面の忍者　赤影 娯楽
0:40 1:10 有吉クイズ 娯楽
1:10 1:15 ＡＡＢウェザーリポート 報道

報道
教養
娯楽
報道
教養
娯楽
報道
教養
娯楽

2:00 2:30 ワールドプロレスリング 娯楽
2:30 3:00 テレビショッピング その他（通販）
3:00 3:30 テレビショッピング その他（通販）
3:30 3:35 ＡＡＢウェザーリポート 報道
3:35 3:40 あきた AtoZ 娯楽

EIGHT－JAM

17:25

グッド！モーニング

11:50

16:30

11:25 トレタテ！サンデー

1:30

23:15 0:10

有働Times22:15

6:20

13:55 華丸丼と大吉麺

1:30 1:45 ラブ！！Ｊリーグ

19:54 20:56

20:56

ポツンと一軒家

2:00

19:50

10:00

1:45

相葉マナブ

ネコいぬワイドショー10:30

KICK OFF! AKITA（再）

18:30

1:15 バスケ☆ＦＩＶＥ

日曜くりぃむ雑学

日曜マイチョイス

8:30

18:00 18:30

13:25

17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル

1/25（日）


