
番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 スイッチ！ その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:15 テレビショッピング その他（通販）
14:15 14:45 秘湯ロマン 教養
14:45 15:40 ドラマ派宣言　警視庁・捜査一課長season5 娯楽
15:40 15:45 テレビショッピング その他（通販）
15:45 16:40 ほっとDORAMA　遺留捜査 娯楽
16:40 16:45 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

19:00 21:54 帰れマンデー見っけ隊！！＆１０万円でできるかな　合体３時間ＳＰ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道

報道
教育
教養

23:40 23:45 AABウェザーリポート 報道
教養
娯楽

0:15 0:45 キョコロヒー 娯楽
教養
娯楽

1:15 1:20 全力坂 娯楽
1:20 1:50 負けるな！熱血ハナコのお笑い部 娯楽
1:50 2:20 ライアー・ライアー 娯楽
2:20 2:50 テレビショッピング その他（通販）
2:50 2:55 あきた AtoZ 娯楽

23:10 23:40 熱闘甲子園

10:30

8/21
（月）

13:00

16:45

18:15 19:00

ハマスカ放送部1:15

23:45

12:00

大下容子ワイド！スクランブル第1部

激レアさんを連れてきた。

0:45

5:25 8:00 グッド！モーニング

徹子の部屋

羽鳥慎一モーニングショー

大下容子ワイド！スクランブル第2部

8:00

12:00

9:55

0:15

13:00

18:15 スーパーJチャンネル

13:30

トレタテ！



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 スイッチ！ その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:15 テレビショッピング その他（通販）

教養
娯楽

14:45 15:40 ドラマ派宣言　警視庁・捜査一課長season5 娯楽
15:40 15:45 テレビショッピング その他（通販）
15:45 16:40 ほっとDORAMA　遺留捜査 娯楽
16:40 16:45 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教養
娯楽

19:54 20:00 AABウェザーリポート 報道
20:00 20:54 有吉クイズ 娯楽
20:54 21:00 世界の車窓から 教育
21:00 21:54 シッコウ！！～犬と私と執行官～ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 AABウェザーリポート 報道
23:15 23:45 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 0:15 証言者バラエティ　アンタウォッチマン 娯楽

教養
娯楽

0:45 0:50 全力坂 娯楽
教養
娯楽
教養
娯楽

1:50 2:20 We are STARDOM!! 娯楽
2:20 2:25 あきた AtoZ 娯楽

13:00

16:45

爆問×伯山の刺さルール！0:450:15

12:00

大下容子ワイド！スクランブル第2部

徹子の部屋

18:15

羽鳥慎一モーニングショー

1:50

9:55

5:25

14:45

8:00

12:00

ウドちゃんの旅してゴメン

グッド！モーニング

14:15

13:00

スーパーJチャンネル

トレタテ！

8:00

10:30 大下容子ワイド！スクランブル第1部

13:30

0:50

18:15

1:20 おにぎりあたためますか

19:00

musicるTV1:20

19:00 19:54 家事ヤロウ！！！

8/22
（火）



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 スイッチ！ その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:15 テレビショッピング その他（通販）

教養
娯楽

14:45 15:40 ドラマ派宣言　警視庁・捜査一課長season5 娯楽
15:40 15:45 テレビショッピング その他（通販）
15:45 16:40 ほっとDORAMA　遺留捜査 娯楽
16:40 16:45 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教育
教養
娯楽

20:54 21:00 世界の車窓から 教育
21:00 21:54 科捜研の女 season23 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道

報道
教育
教養

23:40 23:45 AABウェザーリポート 報道
23:45 0:15 かまいガチ 娯楽
0:15 0:45 くりぃむナンタラ 娯楽
0:45 1:15 トゲトゲTV 娯楽
1:15 1:20 全力坂 娯楽
1:20 1:50 水曜どうでしょうPremier 娯楽

教養
娯楽
報道
教養

2:50 3:20 テレビショッピング その他（通販）
3:20 3:25 あきた AtoZ 娯楽

19:00 20:54
くりぃむクイズ　ミラクル９
２時間ＳＰ

トレタテ！

23:40 熱闘甲子園

2:20

2:20

16:45

18:15 19:00

2:50

23:10

スーパーJチャンネル

12:00

9:55

1:50

8/23
（水）

8:00

12:00

13:00

10:30

14:4514:15 錦鯉が行く！のりのり散歩

13:00

羽鳥慎一モーニングショー

8:005:25 グッド！モーニング

大下容子ワイド！スクランブル第1部

大下容子ワイド！スクランブル第2部

おぎやはぎのハピキャン

13:30 徹子の部屋

テレメンタリー

18:15



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

3:55 4:55 北朝鮮ミサイル　マスターカット対応 報道
4:55 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 ＡＡＢウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 んまい！！地元飯～秋田編～（再） 娯楽

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 14:10 テレビショッピング その他（通販）
14:10 14:15 ごはん旅 娯楽
14:15 14:45 人生の楽園（再） 教育
14:45 15:40 ドラマ派宣言　警視庁・捜査一課長season5 娯楽
15:40 15:45 いきいき秋田市から 教育
15:45 16:40 ほっとDORAMA　遺留捜査 娯楽
16:40 16:45 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教育

教養

20:54 21:00 世界の車窓から 教育
21:00 21:54 木曜ドラマ　ハヤブサ消防団 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＡＡＢウェザーリポート 報道
23:15 0:15 アメトーーク！ 娯楽
0:15 0:45 テレビ千鳥 娯楽
0:45 0:50 全力坂 娯楽
0:50 1:20 ヒロシのひとりキャンプのすすめ 娯楽
1:20 1:50 ひともんちゃくなら喜んで 娯楽
1:50 2:20 Break　Out 娯楽
2:20 2:50 テレビショッピング その他（通販）
2:50 2:55 あきた ＡｔｏＺ 娯楽

13:30

大下容子ワイド！スクランブル第1部

16:45

20:54

18:15 19:00 トレタテ！

19:00

8:00

12:00

9:55 羽鳥慎一モーニングショー

林修の今知りたいでしょ！　２時間ＳＰ

5:25

10:30

大下容子ワイド！スクランブル第2部

8:00

スーパーＪチャンネル

徹子の部屋

18:15

グッド！モーニング

12:00 13:00

13:00

8/24
（木）



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:22 4:52 テレビショッピング その他（通販）
4:52 5:22 テレビショッピング その他（通販）
5:22 5:25 AABウェザーリポート 報道

報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:25 ハッピーランド その他（通販）
10:25 10:30 あきたふるさと手作りCM大賞 その他（その他）

報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 DAIGOも台所 教育
13:45 15:40 午後のワイド劇場　西村京太郎トラベルミステリー６４ 娯楽
15:40 15:45 いきいき秋田市から 教育
15:45 16:40 ほっとDORAMA　遺留捜査 娯楽
16:40 16:45 トレタテ！はやばん 報道

報道
教育

教養

報道

教養

教養
娯楽

19:54 20:00 AABウェザーリポート 報道
20:00 21:48 ミュージックステーション　２時間ＳＰ 娯楽
21:48 21:54 世界の車窓から 教育
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 AABウェザーリポート 報道
23:15 0:15 金曜ナイトドラマ　警部補ダイマジン 娯楽
0:15 0:45 ゆるe～学園 娯楽
0:45 0:50 スイッチ！ その他（その他）
0:50 1:20 ナスＤ大冒険ＴＶ 娯楽
1:20 1:50 ハレ婚。 娯楽
1:50 2:50 Re:STAS 娯楽
2:50 2:55 あきたＡtoZ 娯楽

18:50 19:54

スーパーＪチャンネル

ザワつく！金曜日

13:30 徹子の部屋

8:00

12:00 大下容子ワイド！スクランブル第2部

8/25
（金）

13:00

12:00

18:15

羽鳥慎一モーニングショー

大下容子ワイド！スクランブル第1部

16:45

5:25

8:00

18:15

13:00

9:55

18:50

10:30

トレタテ！

グッド！モーニング



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

報道
教養
娯楽

5:50 6:00 ANNニュース 報道
報道
教育
教養
娯楽
教育
教養
娯楽
報道
教養
娯楽
報道
教養
娯楽

11:15 11:45 題名のない音楽会 教育
11:45 12:00 ANNニュース 報道

報道
教養

13:26 13:30 イチオシっ！ その他（その他）
教育
教養
娯楽
報道
教養
娯楽

15:25 15:30 スイッチ！ その他（その他）
15:30 16:00 まだアプデしてないの？ 娯楽

教養
娯楽

16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
教育
娯楽

17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル 報道
17:55 18:00 AABウェザーリポート 報道
18:00 18:30 人生の楽園 教育

教育
教養

20:54 21:54 サタデーステーション 報道
21:54 22:00 世界の車窓から 教育
22:00 22:54 アメトーーク土曜ＳＰ 娯楽
22:54 23:00 ウィークエンドケア 娯楽
23:00 23:30 オシドラサタデー　ノッキンオン・ロックドア 娯楽
23:30 0:00 土曜ナイトドラマ　ハレーションラブ 娯楽
0:00 0:05 AABウェザーリポート 報道
0:05 0:25 140×875 娯楽
0:25 0:30 スイッチ！ その他（その他）

教育
娯楽

1:25 1:30 ら～めんＤＡＹ’ｓ 娯楽
1:30 2:00 NUMAnimation　うちの会社の小さな先輩の話 娯楽
2:00 2:30 ANiMAZiNG!!! 実は俺、最強でした？ 娯楽
2:30 3:00 テレビショッピング その他（通販）
3:00 3:30 テレビショッピング その他（通販）
3:30 3:35 あきた AtoZ 娯楽

14:30 15:25
Sansan　KBCオーガスタ
ゴルフトーナメント２０２３　第３日

所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！

11:00

14:3013:30

サンドウィッチマン＆蘆田愛菜の博士ちゃん
２時間半ＳＰ

9:30

サタナビっ！9:30

18:30 20:54

週刊ニュースリーダー

4:15 5:50
世界新体操スペイン・バレンシア２０２３
団体総合決勝

8/26
（土）

17:00 17:30

朝だ！生です旅サラダ

中居正広のキャ☆スターな会

0:30

8:00

1:25

11:00

16:00

8:00

6:00

探偵ナイトスクープ

ドラえもん

16:30

13:26

11:15 KICK OFF! AKITA

朝メシまで。

12:00



番組種別

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:17 4:47 テレビショッピング その他（通販）

4:47 5:17 テレビショッピング その他（通販）

5:17 5:20 AABウェザーリポート 報道
5:20 5:50 テレビショッピング その他（通販）
5:50 6:20 テレビショッピング その他（通販）

報道
教育
教養

8:30 9:00 ひろがるスカイ！プリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーギーツ 娯楽
9:30 10:00 王様戦隊キングオージャー 娯楽
10:00 10:25 渡辺篤史の建もの探訪 教養

教養
娯楽

11:25 11:30 スイッチ！ その他（その他）
報道
教養

11:50 12:00 ANNニュース 報道
12:00 12:55 ビートたけしのTVタックル 教養
12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽

娯楽
教養
報道
教養
娯楽
教養
娯楽

17:25 17:30 イチオシっ！ その他（その他）
17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル 報道
17:55 18:00 健康ナビ　知りたい！がん検診 教育

教育
教養
教養

娯楽

教養

娯楽

20:56 21:00 ＡＡＢウェザーリポート 報道
報道
教養
娯楽
報道
教養
娯楽

23:49 23:55 イチオシっ！ その他（その他）
23:55 0:25 あざとくて何が悪いの？ 娯楽

報道
教養
娯楽

1:45 2:15 ワールドプロレス 娯楽
2:15 2:45 テレビショッピング その他（通販）
2:45 3:15 テレビショッピング その他（通販）
3:15 3:20 あきた ＡｔｏＺ 娯楽

ＦＩＢＡバスケットボールワールドカップ２０
２３
１次ラウンド　日本×フィンランド

22:54 23:49 サンデーステーション

0:25 1:45
世界新体操スペイン・バレンシア２０２３
団体種目別決勝

21:00 22:54

11:30

20:56

13:55 15:20
Sansan　KBCオーガスタ
ゴルフトーナメント２０２３　最終日

相席食堂11:2510:25

ポツンと一軒家

13:25 13:55
あなたの代わりに見てきます！リア突
WEST

15:20 17:25
スペシャルサンデー
ザワつく！路線バスの旅　傑作選

ナニコレ珍百景

19:58

11:50 トレタテ！サンデー

18:00

8:30

19:00

6:20 サンデーLIVE!!

8/27
（日）

相葉マナブ

19:00 19:58


